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Grupa

Zagadnienia omawiane w grudniu:

Z niecierpliwo$cia wypatrywalismy $nie-
gu i prawdziwie zimowej aury za oknami,
ale zanim nadeszta, w naszym przed-
szkolu — dziato sie wiele. Realizowane
byty wazne tematy dotyczace zaréwno
przyrody, jak i sfery spotecznej. Pierw-
szy w nich ,Skarby ziemi” zaznajomit
najmtodszych z réznymi zawodami, a w
szczegolnoéci z praca gornika. Maluchy
juz wiedzg, jak wazne wykonuje zadanie,
znaja jego typowe atrybuty, a takze roz-
poznaja wegiel i gdzie mozna go wyko-
rzysta¢. W drugim temacie ,Nadchodzi
zima” dzieci doktadnie poznaty charak-
terystyke tej pory roku. Starali$my sie jg
dostrzec podczas codziennych spaceréw
i zabaw na $wiezym powietrzu. Juz wie-
my, co to jest $nieg, jak wygladaja pfatki
$niezne oraz jaka temperatura panuje na
zewnatrz. Nieustannie ¢wiczymy réw-
niez ubieranie typowo zimowych kurtek,
butéw oraz kolorowych czapek, rekawi-
czek i szalikow.

W kolejnym temacie ,Nadchodzg Swie-
ta” poznaliSmy specyfike tego okresu.
Samodzielnie ubraliSmy nasza piekna
choinke, przyozdabiajac ja kolorowymi
bombkami, fancuchami oraz $wiecidet-
kami. Narysowane zostaty réwniez listy
do Swietego Mikotaja, proszac go o wy-
marzone prezenty. Byt to czas ogromnie
duzej, ale jakze mitej pracy. Dzieci rozwi-
jaty swoje zdolnosci plastyczne, wykonu-
jac prace, pt. ,Moja bombka” i ,,Snieiny

Miesiac grudzien byt dla wszystkich
miesigcem petnym wspaniatych nie-
spodzianek. W tym miesigcu zewszad
byto stycha¢ radosne koledowanie. Ten
magiczny miesiac rozpoczeli$my tema-
tem,, Wegiel naszym skarbem”. Podczas
omawiania tego tematu dzieci poznaty
blizej zawod gornika. Wiedzg skad i w
jaki sposéb wydobywa sie wegiel. Dzie-
ci z przejeciem stuchaty opowiadan o
ciezkiej pracy gornika, sprzecie jakim sie
postuguje na co dzien. Dowiedziaty sie
réwniez, kto jest patronem goérnikow i
miaty okazje bra¢ udziat w Zabawie Bar-
bérkowej. W pierwszym tygodniu grud-
nia, Lesne Skrzaty miaty réwniez okazje
zobaczy¢ w jaki sposéb dzielny Artur
uratowat gwiazdke. Sadzac po podstu-
chanych opowiesciach, dzieci zmienity
troszke zdanie na temat san Sw. Mikotaja
i jego, ,centrum operacyjnego”.
Kolejnym grudniowym tematem byt
temat zwigzany z najwazniejszym dla
wszystkich ~ wydarzeniem  grudnia,
Swietami Bozego Narodzenia. Dzieci z
niecierpliwoscia oczekiwaty pierwszej
gwiazdki a takze prezentéw. Boze Naro-
dzenie to czas, w ktérym wszystko prze-
zywamy mocniej, dlatego poruszyliSmy
tez tematy zwigzane z uczuciami. Dzieci
na podstawie historyjek obrazkowych
poznaty uczucia, takie jak rado$¢, empa-
tia, wspofczucie.

Pod koniec grudnia w naszej grupie
odbyto sie spotkanie wigilijne na ktére

batwanek’. Takze zostaty przygotowa-
ne prezenty dla rodzicéw, , Swiateczne
anioty”, ktére maluchy wreczyty podczas
naszej przedszkolnej Wigilii. Oproécz
nowych doswiadczen i doskonalenia
umiejetnosci nasze przedszkole odwie-
dzit dtugo wyczeki- g : 1

wany Mikotaj. Przybyt
niespodziewanie,
stukajac w okno. Dla
Misiéw byto to wyjat-
kowe przezycie. Mogty
usigs¢ na kolanach i
zrobi¢ sobie zdjecie
z ulubiencem dzieci.
Oczywiscie nie za-
brakto duzego worka
prezentéw i pieknych
usmiechéw. Réwniez
wspoélnie z dzie¢mi
przygotowana zostata
Wigilia, na ktorej po-
jawili sie wszyscy, kto-
rych kochamy. Razem
Spiewalismy  koledy,
rozdaliSmy prezenty i
zajadaliSmy sie pysz-
nymi smakotykami.

Ten miesiagc byt wyjat-
kowy dla wszystkich.
Dostarczyt  nowych
emoc;ji, uczuc¢ oraz daf
mozliwo$¢ wspédtpra-
cy W grupie i stworze-

nia prawdziwie,
rodzinnej
atmosfery.

zaprosiliSsmy  rodzi-
coéw. Szkoda, ze byt to
czas matej frekwen-
cji w grupie. Celem |
takich spotkan jest |y
wzmachnianie u dzieci
wiezi  emocjonalnej
z rodzing oraz pod-
trzymywanie tradyciji
zwigzanych z Bozym
Narodzeniem. Panie
i dzieci staraty sie jak
najlepiej przygotowac
na przyjecie zapro-
szonych gosci. Przy
Swigtecznym  pocze-
stunku, przygotowa-
nym przez rodzicéw,
wszyscy sktadali so-
bie zyczenia i zgodnie
z tradycja pofamali sie
opfatkiem. Atmosfera
wprowadzona przez
wspdlne  stuchanie
koled sprawita, ze
kazdy mégt poczué
przedsmak nadcho-
dzacych $wiat.

Przed nami Nowy
Rok, mam nadzieje, ze
bedzie pefen $wietnej
zabawy we wspaniatym towarzystwie. A
rozpoczniemy go od wystepu na Dzien
Babci i Dziadka.



Grudzien to bardzo pracowity miesiac
dla dzieci, oprécz przygotowan do gru-
powej wigilii realizowane byty nastepu-
jace tematy:

*,Wszystko o weglu”,

* ,Urzadzenia elektryczne”,

* ,lda $wieta”,

W zakresie pierwszego tematu dzieci po-
znaty historie wegla kamiennego

i jego wtasciwosci, a takze wyglad ko-
palni poprzez Legende wg Hanny to-

chockiej pt: ,O madrym Skarbniku”

Dzieci wziety réwniez udziat w wielu do-
$wiadczeniach z weglem —badaty i wy-
mieniaty réwniez wiasciwosci fizyczne
wegla kamiennego. Wykonaty takze pra-
ce plastyczne:,Czapka gérnicza”, ,\W ko-
palni” — malowanie weglem drzewnym.

Drugi temat to zapoznanie dzieci w
sposéb bezposredni i posredni, rézny-
mi formami zastosowania techniki w
zyciu ludzi n p . korzystanie z telefonu,
komputera, poznawanie wspétczesnych
Srodkdw facznoséci: radia, telewizji, inter-

Tematy kompleksowe reali-
zowane w grudniu :
1,,.Skarby ziemi” ; w zakresie
pierwszego tematu dzieci
poznawaty historie powsta-
nia wegla kamiennego, jego
wtasciwosci, a takze zawdd
gornika .Celem zaje¢ byto
uswiadomienie dzieciom
jak wazny i niebezpieczny to
zawdd. Starszaki przygoto-
waty wystep artystyczny dla
mtodszych kolegéw i kole-
zanek pt:, ,Barborka”. Z tej
okazji chtopcy przebrali sie
za gornikéw w piekne czapki
z piéropuszem, a dziewczyn-
ki przystrojone w wianki za
$lazaczki. Po wystepie gr. IV
uczyta miodszych kolegow
tancow i piosenek $laskich
2.,Urzadzenia elektryczne”;
Celem tych zaje¢ byto po-
znawanie wspotczesnych
Srodkdw tacznosci: radia,
telewizji, Internetu; bezpiecz-
ne korzystanie z wybranych
urzadzen technicznych, np.
telewizora, komputera, od-
twarzacza ptyt kompakto-
wych, dvd, poznawanie, w
sposob bezposredni, lub po-
$redni roznych form zastoso-
wania techniki w zyciu ludzi.
Istotnym elementem zaje¢

netu, a przede wszystkim uswiadomie-
nie dzieciom jak wazne jest bezpieczne
korzystanie z wybranych urzadzen tech-
nicznych i elektrycznych wytacznie pod
nadzorem dorostych. Podczas realizo-
wania tego tematu smyka szczegolnie
spodobata sie zabawa dydaktyczna,
,Rozmowy telefoniczne”, w czasie ktérej
dzieci uczyty sie jak nalezy prowadzi¢
rozmowe telefoniczng — z zachowaniem
zasad kultury oraz uzyciem zwrotow
grzecznosciowych.

Trzeci temat ,,Idg $wieta” to czas na kul-
tywowanie tradycji i zwyczajow rodzin-
nych zwigzanych ze $wietami Bozego
Narodzenia. Dzieci osobiscie przygoto-
waty stét wigilijny dla rodzicéw i wyko-
naty piekne anioty.

W grudniu odwiedzit nas Swiety Mikofaj
i oczywiscie wreczyt nam piekne pre-
zenty. BawiliSmy sie takze na zabawie
barbdérkowej, a w kinie w Jankach do-
wiedzieliémy sie jak nasz Swiety moze
objecha¢ caty $wiat w jedna noc.

byto uswiadomienie dzieciom jak wazne
jest bezpieczne korzystanie z wybranych
urzadzen technicznych wytacznie pod
nadzorem dorostych.

3., Swieta,swieta...” to czas na kultywo-
wanie tradycji i zwyczajéw rodzinnych
zwigzanych ze $wigtami Bozego Naro-
dzenia; poznawanie historii rodziny, jej
rodowodu, wzajemne okazywanie sobie
uczué, mowienie o nich-tworzenie wza-
jemnych relacji opartych na szacunku,
akceptac;ji i mitosci.

Grudzien przyniést nam wiele atrakcji
m.in: byli$my w kinie w Jankach na baj-
ce, ,Jak Artur uratowat gwiazdke "a tak-
ze odwiedzit nas dtugo oczekiwany przez
wszystkie dzieci Sw. Mikotaj tym razem z
show pt. ,Jakiz to swiety rozdaje prezen-
ty?” byty $miechy, zabawy i tezki w oku
petne wzruszenia.

Nie zabrakto takze atrakcji dla naszych
kochanych rodzicow .To wtasnie dla nich
dzieci przygotowaty piekne przedstawie-
nie pt., ,Pierwsza gwiazdka”.

A juz wkrétce specjalny wystep Teatrzy-
ku ,Miodzo"” dla Babci i Dziadka,
na ktéry serdecznie
zapraszamy!!!
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Czesto styszymy to, co dzieci do nas mo-
wig, ale czy réwnie czesto ich stuchamy?
Jesli damy dobry przyktad, chetnie sie
odwzajemnia i zaczng nas stuchac.
Zapewne niejeden raz zdarzyto ci sig ziry-
towaé na wtasne dziecko, bo nie stuchato
tego, co do niego mowitas, albo nie robi-
fo tego, o co je prositas. Jak to sie dzieje,
ze czasami dzieci z nami zgodnie wspét-
pracuja, a innego dnia mozna mowic ty-
sigc razy i nic do nich nie dociera? Dziec-
ko ,wyfacza sie” i robi wrazenie gtuchego
na twoje prosby. Jak moéwic¢ do dzieci, by
nas stuchaty?

Jedna prosba naraz

Pamietaj, ze dziecko nie potrafi w takim
tempie jak ty mysle¢ i reagowaé na po-
lecenia. Ma troche inne poczucie czasu i
czesto nie zdaje sobie sprawy, co to zna-
czy, ze co$ trzeba zrobi¢ szybko. Kiedy
wykonuje zlecone zadanie, zaczyna pra-
cowac jego wyobraznia. Myje rece, ale
jednoczesnie jest pod wodospadem na
rwacej rzece... Chowa zakupy do lodowki
i zarazem uczestniczy w wyprawie na bie-
gun... Taka jest natura dzieciecego mysle-
nia i nie mozna dziecka za to karac. To, co
tobie od dawna juz weszto w nawyk, dla dziec-
ka stanowi meczacy obowigzek. Dlatego nie
zasypuj go seriami komend w rodzaju: ,Na-
kryj do stofu, umyj rece i siadaj do kolacji".
Polecenie powinno by¢ jedno - proste, krotkie
i mozliwe do wykonania w niedtugim czasie.
Nie przerywaj

Gdy dziecko co$ robi, zazwyczaj bardzo sie w
te czynno$¢ angazuje. Jesli rysuje - to catym
soba, nawet jezykiem. Jesli stucha kasety,
to tak, jakby go w tym momencie nie byto w
pokoju. Dlatego, zanim je o co$ poprosisz,
sprawdz, czy w tej chwili nie robi czegos$ dla
siebie bardzo waznego, czy nie jest czyms za-
absorbowane. Jesli nie bedziesz mu przery-
wac czynnosci, ktére sa dla niego wazne, ono
takze tatwiej uszanuje to, co ty robisz.

Badz konsekwentna

Dobrze by byto, gdyby twoje polecenia byty
naprawde uzasadnione. Jes$li bowiem pro-
sisz dziecko o co$, a potem robisz to za nie
sama (bo nie starcza ci cierpliwosci), uczysz
je, ze tak naprawde to tylko takie sobie ga-
danie. O pewne rzeczy trzeba dziecko prosic¢

Dlaczego

wielokrotnie, zanim zacznie je robi¢ odrucho-
wo. Ale moze warto na poczatku troche sie
pomeczy¢, zeby pdzniej sie nie denerwowad,
ze talerz znowu brudny na stole, ogryzki nie
w koszu, a flamastry bez skuwek walajg sie
po podtodze?

Podaj powod

Starsze dzieci, zanim wykonajg polecenie,
lubig wiedzie¢, dlaczego sie tego od nich wy-
maga. Dobrze wiec podacé racjonalny powdd,
cho¢ nie warto ttumaczy¢ sie bez konca. A juz
zupetnie nie warto méwi¢: ,Masz to zrobig,
bo ja ci kaze”. Na takie postawienie sprawy
kazdy, nie tylko mate dziecko, reaguje bun-
tem i oporem. Bardziej trafi dziecku do prze-
konania argument, ze zeby trzeba my¢ po to,
zeby sie nie psuty, niz kategoryczny rozkaz.

Nie spiesz sie

Nikt nie lubi sig spieszy¢, a zwtaszcza ten, kto
spieszy¢ sie nie potrafi. Czasem zapominamy
o tym, ze dzieci potrafig robié¢ szybko tylko to,
co im sprawia przyjemnos$¢ i co je ciekawi.
Nie rozumiejg, dlaczego trzeba nagle szybko
jes¢ albo szybko sie ubiera¢. Jedza wolno, bo
tak jest zdrowo. Ubieraja sie wolno, bo to nie

Co nas czeka w styczniu?

15.01.2012 — 31.01.2012 Tworcze ferie w Przedszkolu!!

W te ferie dzieci z naszego przedszkola na pewno nie beda sie nudzi¢. Nasz program autorski na pewno zapewni im
wiele atrakcji, a mianowicie czeka na nas:
— Poznanie nowych technik plastycznych np. ,Czarowanie w glinie”, ,Magiczne kofa i kéteczka”
-, Olimpiada zimowa" zabawy i konkursy ruchowe

— Pokaz tancéw latynoskich

Dzien Babci i Dziadka w gr. 1 i IV -30.01.2012r. godz.16.00
Dzien Babci i Dziadka w gr. Il i 111 - 31.01.2012 godz. 16.00

Serdecznie zapraszamy do naszego przedszkola w tym dniu wszystkie kochane Babcie i Dziadkow.

jest tatwa czynnos¢. Dlatego staraj sie
uwzgledni¢ to, ze dziecko nie umie sie
spieszy¢. Nie dlatego, ze jest niegrzeczne
czy opieszafte, ale dlatego, ze pospiech
jest sprzeczny z natura dziecka.

Spojrz mu w oczy

Poniewaz jeste$Smy zabiegani, czesto wy-
powiadamy rozne rzeczy w pospiechu,
nie patrzac na siebie. Czasem wydaje
nam sie, ze co$ méwimy, ale odbiorca
w ogole nie jest tego $wiadom. Dlatego
proszac dziecko o co$ (,nhie ciagnij kota
za ogon, to go boli"), warto zatrzymac sie
na chwile, kucnaé, spojrze¢ dziecku w
oczy i powiedzie¢ swojg prosbe powoli.
Taka ,niska” pozycja pozwoli nam spraw-
dzi¢, czy dziecko nas ustyszato i czy wie,
o co nam chodzi. Jest to szczegdlnie
wazne wtedy, kiedy dziecko rozrabia, jest
agresywne lub bardzo rozhukane.

Wspotpracuj

tatwiej jest wykonaé jakie$ polecenie,
jesli sie wie, ze to, o co mnie prosza, to
jest w jakims$ sensie ,moja sprawa”. Jesli
czterolatek dostanie roslinke i ona bedzie
tylko jego - tatwiej mu bedzie ja podle-
wagé, niz gdyby miat troszczy¢ sie o wszystkie
domowe kwiatki. Zamiast zada¢ od piecio-
latka porzadku, mozna go zapyta¢: ,Jak my-
$lisz, co mozemy zrobi¢, by mi$ nie lezat na
podtodze i sie nie niszczyt?".

Daj dobry przyktad

Irytujesz sie, ze dziecko nigdy cie uwaznie nie
stucha, ciggle gdzies pedzi, jest zajete, wiecz-
nie odpowiada ,zaraz” . A moze ma w swoim
bliskim otoczeniu kogos, kto zachowuje sie
podobnie?

Niestety, dzieci sa znakomitymi obserwatora-
mi i btyskawicznie sie ucza. Pokaz dziecku,
co to znaczy stucha¢ kogos$ uwaznie, odtozy¢
swoje sprawy na bok i z petng koncentracja
zagtebic¢ sie w problemy drugiej osoby. Dziec-
ko wystuchane czuje sie zrozumiane i zaak-
ceptowane.

10 przykazan

Stuchanie nie polega na:

1 osadzaniu 2 moralizowaniu 3 upominaniu 4
rozkazywaniu 5 o$mieszaniu 6 krytykowaniu
7 doradzaniu 8 pocieszaniu 9 grozeniu 10 za-
wstydzaniu

Serdeczne podziekowania dla Pani Kasi,mamy Piotrusia z gr.ll za zdjecia z naszego balu:)
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