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Zagadnienia omawiane w marcu:

W Marcu realizowane byty trzy gtéwne
tematy takie jak:

1. Poznajemy zawod Krawcowe;.

2. Wiosna tuz tuz .

3. Wiosna idzie przez $wiat.

Podczas realizacji pierwszego tematu
mogliSmy zaznajomi¢ sie¢ z zawodem
krawcowej. Dzieci dowiedziaty sie do
czego stuzy igfa i nitka. NauczyliSmy sie
bardzo ciekawych piosenek: ,Nozyce, no-
zyce” oraz ,Mam chusteczke haftowang”.
Z zainteresowaniem dzieci stuchaty wier-
sza ,Jancowata igta z nitkg". Duzo rado-
$ci dzieciom sprawiaty zabawy, w kto-
rych mogty zamienia¢ sie w igty czy nitki
i tanczy¢ po dywanie ,,szyjac ubranka”.
Drugi, oraz trzeci temat miat na celu
zwrdcenie uwagi na zmieniajaca sie po-
gode. Dzieci miaty okazje obserwowac
kaprysy pogody wystepujacej w Marcu.
Wspodlnie podczas spacerdw, szukali-
$my pierwszych oznak wiosny Wiele
zabaw ruchowych pozwolito w praktyce
pokaza¢ dzieciom jak szybko potrafi sie
zmieni¢ pogoda w tym okresie. W zakre-
sie tego tematu dzieci wykonywaty prace
plastyczng pod tytutem: ,Stoneczko”- Ich
zadaniem byto przyklejenie przygotowa-
nych elementdw stoneczka na niebieska
kartke. Dzieci pokazaty nam réwniez
jak pieknie potrafig ozdobi¢ dzbanek z
kubeczka po jogurcie, oraz zachwycity

W miesiacu Marcu grupa Il realizowata
nastepujace tematy :

I.  Poznajemy zawody.

1. Wiosno, przyjdz!

Ill.  Nadeszta Wiosna.

Pierwszy temat realizowany w m - cu
marcu miat na celu poznanie oséb pra-
cujacych w bliskim otoczeniu przedszko-
la i wykonywanych przez nie zawodéw, a
takze poznanie czynnosci, jakie wykonu-
ja oraz nazywanie ich narzedzi pracy .
Kolejny temat zapoznat dzieci ze zmia-
nami zachodzacymi w przyrodzie przed
zblizajaca sie wiosna, czyli coraz dtuz-
szymi dniami, coraz wyzsza temperatu-
ra, topnieniem $niegu i lodu, pierwszymi
powracajacymi ptakami - skowronek,
czajka, szpak oraz pierwszymi kwiatami
przebisnieg, krokus .

W zakresie trzeciego tematu dzieci
utrwality informacje na temat zycia pta-
kow wiosng czyli budowanie gniazd,
skfadanie jaj, wyleganie sie mtodych |,
a takze dbanie o mtode. Dzieci poznaty
takze czynniki potrzebne do rozwoju
ro$lin — woda, $wiatto, temperatura, wta-
Sciwa ziemia.

Miesiac Marzec obfitowat takze w wiele
atrakcji: wycieczka do kina 3D na bajke
Pt. : ,Mis$ Yogi”, odwiedzit nas réwniez
teatrzyk z bajka ,, W krainie grzecznosci”.
Z okazji Pierwszego Dnia wiosny zostaf
rozstrzygniety konkurs na najciekawszy
stroj ekologiczny, a takze w tym dniu po-
zegnali$my zime na Gérkach Szymona.

pieknymi kwiatami i wiasnorecznie wy-
cigtymi lis¢mi.

Dnia 21.03. w poniedzia-
fek odbyto sie oficjalne
pozegnanie zimy, a przy-
witanie pierwszego dnia
wiosny.

Brzechwa Jan ,Tanco-
wafa igfa z nitka”
Tancowafa igfa z nitka,
Igfa - pieknie, nitka -
brzydko.

Igfa cata jak z igietki,
Nitce placza sie supetki.
lgfa naprzdd - nitka za
nig:

wAch, jak cudnie tanczy¢
z panig!”

Igfa biegnie drobnym
Sciegiem,

A za iglg - nitka biegiem.
lgfa gdra, nitka bokiem,
Igfa zerka jednym
okiem,

Sunie zwinna, zreczna,
Smigfa.

Nitka szepce: ,Co za
igfal”

Tak ze sobg tancowaty,
Az uszyly fartuch caty!

W m - cu Marcu wyko-
nali$my takie prace jak :
*  Wiosenny dzbanu-
szek” — oklejanie plaste-
ling

* , Przebisnieg” — forma
przestrzenna

* ,Marzanna”- wyklejan-
ka

W kwietniu .
urodziny obchog;%
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Tematy realizowane w marcu:

1.W marcu jak w garncu

2.Robimy zakupy

3.Wiosna w bfekitnej sukience

W obrebie pierwszego tematu dzieci
poznawaty wybrane elementy pogody
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Miesigc marzec minat nam bardzo szyb-
ko. Byt miesigcem petnym niezapomnia-

nych wrazen.

W trakcie jednego z marcowych tygo-
rozmawiaty na tematy

dni starszaki

marcowej (deszcz, $nieg, grad) oraz ka-
lendarz pogody, jego wyglad i sposéb
prowadzenia. Dzieci rozwijaty umiejet-
nosci wycinania i wydzierania. Cwiczyty
réwniez analize i synteze wzrokowa.

W zakresie drugiego tematu wybralismy
sie na wycieczke do po-
bliskiego sklepu, apteki
oraz kwiaciarni. Dzieci
poznawaty czynnosci,
jakie wykonuja osoby
z najblizszego otocze-
nia, nazywaty wyposa-
zenie sklepu, apteki,
kwiaciarni.  Wspdlnie
robiliSmy zakupy, kazde
dziecko mogto tez zwa-
zy¢ wybrany owoc lub
warzywo.

Na podstawie opowia-
dania H.tochockiej
»Jak wrébelek nieboze
siadt na wentylatorze”
dzieci poznaty takze
cukiernie oraz produkty,
ktére mozna tam kupic.
{ W zakresie trzeciego
tematu szukalismy
pierwszych oznak wio-
sny, poprzez spacery po
najblizszej okolicy, za-
bawy oraz opowiadanie
A, Galicy, ,Chomik szu-
ka wiosny” oraz wiersz
J. Brzechwy, ,Przyjscie

ekologiczne. Zastana-
wialiSmy sie jakie sa
podstawowe  przyczy-
ny zanieczyszczenia
$rodowiska i co dzieci
moga zrobié, aby na-
sza planeta byfa szcze-
$liwsza, a zycie na niej
zdrowsze. Poznalismy
wiele ekologicznych za-
chowan, ktére maja w
tym poméc. Podsumo-
waniem catego tematu
byto przedstawienie
,Poziomka”, ktére mia-
fo przedstawiaé, jak be-
dzie wygladafa Ziemia,
jesli bedziemy o niag
dbaé, a co sie stanie,
gdy pozwolimy rozple-
ni¢ sie zanieczyszcze-
niom.

Niedtugo dzieci same
zobaczg w jaki sposdb
mozna oczysci¢ troche
nasza ziemie ze $mieci
i jak to powiedziat Woj-
tus Walczak ,Czesciej
powinnismy  sprzata¢
Swiat”.

Kolejnym temat oma-
wiany w marcu to ,Juz
przybyta wiosna”. Realizacje tego tema-
tu zaczeliSmy od powitania wiosny na
pobliskich Gérkach Szymona. Dzigki

wiosny”. Obserwowali$my zmiany za-
chodzace w przyrodzie przed zblizajaca
sie wiosng, np.: coraz dtuzsze dni, coraz
wyzsza temperatura, topnienie $niegu i
lodu, powracajace pierwsze ptaki (skow-
ronki, bociany, czajki, szpaki), pojawia-
jace sie pierwsze kwiaty (przebisniegi,
krokusy).

Dzieci poznawaty pierwsze zwiastuny
wiosny, np. kwitnienie wierzby i leszczy-
ny, pojawienie sie pierwszych pakéw na
drzewach i krzewach oraz tradycje ludo-
we zwigzane z pierwszym dniem wiosny.
Pierwszy dzien wiosny uczciliSmy na
Gorkach Szymona, gdzie powedrowali-
$my z zielonym gaikiem i marzanna, we-
sofo $piewajac piosenki.

Zajecia matematyczne realizowane wg.
Gruszczyk-Kolczynskiej ,Waga i wazenie”
-poznawanie wagi szalkowej i istoty jej
dziatania.

W marcu brali$my czynny udziat w kon-
kursach plastycznych na najpiekniejsza
pisanke i palme wielkanocng oraz w
konkursie na ilustracje do wierszy Mat-
gorzaty Strzatkowskie j. Rozstrzygniecie
konkurséw w kwietniu, trzymamy moc-
no kciuki za naszych artystow.

W kwietniu
ny obchodzi

rodzi
uKami\ Giermuda
12.04

konkursowi na ,Stréj Ekologiczny” po-
witanie wiosny byfo niezwykle barwne i
wesote. Podczas omawiania tego tematu
dzieci przypomniaty sobie o zmianach
zachodzacych w przyrodzie wiosng i o
budzacych sie do zycia zwierzetach i
ptakach.

Ostatnim tematem marca byty ,Wita-
minki”. Zadziwiajaca jest wiedza dzieci
dotyczaca witamin. Wszyscy doskonale
znajg witamine C i jej zastosowanie. Do-
wiedzieliSmy sie takze, co nalezy jes¢ aby
w naszych positkach byto jak najwiecej
witamin a samodzielnie wykonane przez
nasza grupe jogurty owocowe smakowa-
ty kazdemu przedszkolakowi.

W tym roku réwniez zamierzamy po-
chwali¢ sie naszymi zdolnosciami przed
szersza publicznoscig. Dzieci juz teraz
przygotowuja sie do Festiwalu Piosenki
Ekologicznej.

W kwietniu
urodziny obchodza
Hania Pawtowska 04.04
Wojtus Praga 17.04
Grze$ Karwasinski
29.04
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Jak trudno jest stucha¢ ptaczu dziecka
wie nie tylko matka. Kazdy cztowiek re-
aguje niepokojem, gdy w poblizu styszy
ptaczace dziecko.

Bywa, ze dziecko pfacze, bo jest mu smut-
no, zle, jego uczucia zostaty zranione,
doznato krzywdy. Poczuto sie odrzucone
przez dzieci w przedszkolu, zostato nie-
sprawiedliwie potraktowane, teskni za
tataq, ktorzy musi i$¢ do pracy. Jesli mamy
jasnos$¢ co do powodu rozpaczy, pociesza-
my stowem i zyczliwg obecnoscia.

Wielu rodzicéw jest przekonanych, ze
ptacz jest cierpieniem, stanem ducha i
ciata, ktory trzeba natych-
miast przerwac. Staraja sie
ukoi¢ pociechg, odwracajg
uwage, zabawiaja, krzycza,
zamykaja w tazience, wy-
$miewaja, obiecuja stody-
cze, nowa zabawke, wyjat-
kowa atrakcje po szybkim
uspokojeniu. Dziecku to
nie stuzy, ono potrzebuje
sie wyptaka¢ w spokoju i

akceptaciji.
Trudniej o tolerancje wo-
bec zdarzenia, ktérego

dorosty nie rozumie. Kie-
dy dziecko spokojnie sie
bawi i nagle doprowadza je
do fez przewrdcona wieza
z klockdéw, albo rysunek,
ktéry miat by¢ idealny, a
nie jest. Pozornie btahy po-
wdd, a rozpacz ogromna.
Czesto tak bywa, gdy ma-
luch wraca z przedszkola,
gdzie zachowywat sie bar-
dzo poprawnie, a w domu
jest rozdrazniony i co chwi-

Aktualnosci

le ptacze. Wsréd dzieci byt zbyt zajety, aby
skupia¢ sie na przezyciach, bo ciggle co$
sie ciekawego dziato. Potrzebny jest wtedy
spokojny dorosty, ktéry przyjmie emocje
dziecka, bedzie je tonizowat. Bez zbed-
nych stéw, ttumaczenia, moralizowania,
zabawiania, odwracania uwagi pomoze
uporzadkowaé¢ emocjonalny chaos, w ja-
kim znajduje sie maluch.. Po wyptakaniu
sie mozna porozmawiaé o przyczynie i
sposobach rozwigzania problemu. Zdarza
sie, ze wtedy powdd rozpaczy jest raczej
bfahy niz wazny.

A jak sobie radzi¢ z ptaczem ,,na zawofa-

Pt ACZ PRZYNOSI ULGE,
tZY ZMYWAJA SMUTEK

Serdecznie zapraszamy rodzicéw na zajecia otwarte:
21.04 Zajecia otwarte: gr. | godz. 15.30

20.04 Zajecia otwarte: gr. Il godz. 15.30

20.04 Zajecia otwarte: gr. lll godz. 16.00

27.04 Zajecia otwarte: gr. IV godz. 16.00

14.04 Lekcja przyrody, ,Jaszczurki i weze”
Gtéwna atrakcja tej swoistej lekcji przyrody, i najwiekszym obiektem zainteresowania dzieci, beda zywe okazy
przedstawicieli r6znych rodzajéw gadow: zétwi, jaszczurek, wezy i krokodyli. Dzieci beda miaty mozliwos$é

podziwiania zwierzat z bliska...

15.04. Teatrzyk Pana Pomidora,,éwiatelko czerwone”
W tym dniu nasze przedszkole odwiedzi znany juz nam Pan Pomidor. Tym razem opowie dzieciom
w jaki sposoéb bezpiecznie dotrze¢ do przedszkola.

28.04 Wycieczka do Pepelandu

nie”, ktory wystepuje zawsze w sytuacji
odmowy, zakazu czy jakiejkolwiek proby
stawiania dziecku granic? Dziecko szybko
orientuje sie, ze kiedy ptacze otrzymuje
to, co chce. Z czasem dyktuje warunki i
decyduje o porze snu, miejscu i sposobie
jedzenia, wychodzenia albo nie, na spacer.
Zbyt duze obciazenie odpowiedzialnoscia
za dorostych rozstraja delikatny system
nerwowy dziecka. Im wiecej dostaje wol-
nosci tym bardziej jest sfrustrowane i nie-
zadowolone. Potrzebuje zdrowych granic
wyznaczanych przez odpowiedzialnych
rodzicow.

Kazde nowe zadanie, wspét-
dziatanie w grupie niesie z
soba roznorodne przezycia.
Dziecko, ktére nie zahartuje
sie w domu, nie nauczy sie
radzi¢ z uczuciami, czekac,
pragnaé, szanowaé siebie
i innych, nie bedzie dobrze
przygotowane do wspofzycia
w grupie. Jego postawa rosz-
czeniowa, wymuszanie i ma-
nipulacja nie zapewni mu tez
rados$ci zycia.

Pozwélmy dzieciom ptakac,
jesli chcemy, aby wyrosty na
zrbwnowazonych emocjonal-
nie dorostych. Ptacz bez kon-
troli, oceny, cenzury przywra-
ca réwnowage ducha i ciafa,
przynosi ulge, leczy biezace
i przeszte urazy a zawsze po-
zwala zobaczy¢ swiat w ja-
$niejszych barwach.

Pepeland to niesamowite miejsce petne atrakcji i ciekawej zabawy. Czeka tam na nas zabawa w matpim gaju,
odwiedzenie mini zoo a takze jazda strazg pozarng i samochodem terenowym z przyczepa.

22.04 Dzien Ziemi

»Nim wielcy tego $wiata wymys$la plan ratowania Ziemi, ty kazdego dnia mozesz uczy¢ swoje dziecko,
jak zy¢ ekologicznie. To naprawde proste!” W tym dniu dzieci z grupy Il i IV wyrusza z workami

i kijkami sprzatac¢ okolice.
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