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Skad wziety sie Walentynki? Zwyczaj,
ktory wrécit do nas niedawno wbrew
niektérym opiniom, jakoby byt to zwy-
czaj anglosaski wkradajacy sie do nas
podstepnie za sprawa handlowcow
chcacych jak najwiecej zarobi¢ na ser-
cach zrobionych z kazdego dostepnego
materiatu?

Przodkiem tego s$wieta w Polsce byty
~Kupaty”. W tym czasie panny na wyda-
niu, aby zwréci¢ uwage kawaleréw sto-
sowaty magiczne sposoby np. wrzucaty
im do herbaty kostke cukru, ktéra wcze-
$niej przez 9 dni nosity pod pacha.

Mato kto wie, ze od paru wiekéw w chet-
minskiej Farze przechowywane sg reli-
kwie Swietego Walentego. Jak podaje
ks. Jakub Fankidejski w pracy pt. ,Ob-
razy cudowne i miejsca dzisiejszej die-
cezji chetminskiej”, Pelplin 1880 — ,jest
to gtowa Swietego — wtasciwie nieznacz-
na czastka. Relikwie sg umieszczone w
puszce w ksztatcie regularnego o$mio-
boku. Puszka jest cata ze srebra, wysoka
na jedna stope, wazy okoto trzy funty. U
go6ry ma okragta pokrywe w ksztatcie ko-

Aktualnosci
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puty, w ktérej spoczywa relikwia i moze
by¢ przez szkto widziana i catowana. Ob-
jetos¢ ma ta relikwia okofo dwa palce”.
Relikwia od dawna styneta z cudéw.

Sw. Walenty w Polsce jest patronem die-
cezji przemyskie;j.

W Polsce przez wieki Walenty uwazany
byt za patrona epilepsji i nerwowo cho-
rych, a drgawki chorych okreslane byty
mianem ,tanca $w. Wita”. Stato sie tak
za sprawg niemieckiej etymologii imie-
nia $wietego —,fallen” czyli pada¢ i to
wifasnie Niemcom zawdzieczamy te tra-
dycje. Pewnie dlatego niektorzy twier-
dza, ze miedzy mitoscig a chorobg psy-
chiczna réznica jest nie wielka.

Juz przed Il wojna $wiatowa uznawano
w Polsce dzien 14 lutego za dzien za-
kochanych, zaprzestano tego po roku
1945. W dniu sw. Walentego nalezy
przed wschodem i po zachodzie stonca
obsia¢ popiotem zboze wzdtuz jego gra-
nicy, to ,$w. Walenty bedzie wréble od-
ganiat od tego zboza". Madrosci ludowe
gtosity: ,Gdy na $wiety Walenty deszcze,
mrozy rusza jeszcze”, ,Na $w. Walek nie

10.02.2011 r. Wizyta ,,Cztowieka Orkiestry”
To peten humoru, oryginalny aktorsko — muzyczny program, pofaczony z dziataniami parateatralnymi z pogranicza burleski i teatru
jarmarcznego. ,,Cztowiek Orkiestra”zabawi nas i rozémieszy a do tego zagra na ponad 30 instrumentach..

ma pod lodem balek” i ,Sw. Walenty po-
tamat pfoty”.

Na zachodzie Europy $wiety patronuje
zakochanym co najmniej od XV w. Jed-
ni wyjasniajag to zbieznosciag dnia tego
Swietego z pora taczenia sie na Wy-
spach Brytyjskich ptakéw w pary. Moze
dlatego jest tak duzo motywéw zwig-
zanych z nimi na wysytanych kartkach
(gtéwnie z para gotebi).

Kim byt $w. Walenty?

Sw. Walenty (czczony 14 I, bo pod tym
imieniem  Martyrologium  rzymskie
wspomina 8 $wietych) byt meczenni-
kiem, ktéry ponidst $mieré jako biskup
Terni pod Rzymem w czasach cesarza
Klaudiusza Il Gota ok. 269 r

Cesarz Klaudiusz znany jest ze swego
niedorzecznego zakazu zawierania mat-
zenstw - sadzit, ze dzieki temu mtodzi
ludzie chetniej beda stuzy¢ w jego armii.
Wedfug niektorych przekazéw Walenty
zostat uwieziony nie tyle za kaptanska
postuge $wiadczong meczennikom, co
za potajemne udzielanie $lubéw - wbrew
rozkazowi cesarskiemu. Inna wersja po-
daje, ze udzielit $lubu chrzescijance i le-
gioniscie.

Z kolei wedtug innej legendy Walenty
zakochat sie w coérce straznika, a przed
swa egzekucjg postat do niej list po-
zegnalny podpisujac go ,od Twojego
Walentego”. Tradycja wysytania takich
listéw (oraz obchodéw pamiagtki $wieta
$w. Walentego) zbiegta sie z rzymskim
Swietem Lupercaliéw - Swigt ku czci Fau-
na - bozka ptodnosci, mitycznego opie-
kuna trzéd i zbioréw. Wedtug tradycji w
tym dniu kobiety pisaty swoje imiona,
a takze krotkie wiadomosci mitosne na
kartkach i zostawiaty je w dzbanie. Urza-
dzano takze loterie mitosng (mtodziency
losowali imiona dziewczat umieszczone
w skrzyni).
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Zagadnienia omawiane w styczniu:

W Styczniu realizowali$my tematy ta-
kie jak:

»Co robig zwierzeta zimg”

»Zimo baw sie z nami”

,Babcia i dziadek”

Kazdy z tematdéw niost ze sobg wie-
le nowosci. Dzieci podczas realizacji
pierwszego tematu poznaty rozne
odmiany ptakéw np. bocian, wrona,
wrébelek, oraz wydawane przez nie
odgtosy. Dowiedziaty sie takze ze o
zwierzetach zima musimy pamietac i
dokarmia¢ je. Nasza praca plastyczna
byt ptaszek, ktéry czesciowo wysypa-
ny byt kasza manng, natomiast po-
zostate elementy ptaszka dzieci

pomalowaty brazowa farba.

Drugi temat uwrazliwiat nas na
bezpieczng zabawe z daleka od
ulic, oraz na przestrzeganie zaka-
z6w zwiazanych z naszym bezpie-
czenstwem. Dzieci miaty okazje
pozna¢ wiele ciekawych zabaw

takich jak ,na saneczkach”, ,ptat-

ki $niegu”, czy tez ,jedziemy na
sankach”. Praca plastyczng dzieci
byto wykonanie z masy solnej batwan-
ka, oraz pomalowanie go farbami.
Ostatni realizowany temat byt czasem
ciggtych przygotowan do zblizajace-
go sie $wieta Babci i Dziadka. Dzieci

Miesiac styczen byt pasjonujgcym okre-
sem w zyciu naszych smykéw. W tym
czasie realizowali$my takie zagadnienia
jak:
* Obserwujemy, co robig zima zwierzeta.
* Zimo, pobaw sie z nami.
* Swietujemy Dzien Babci i Dzien
Dziadka.

Podczas realizacji pierwszego tematu,
dzieci dowiedziaty sie jak wazne jest
dokarmianie i dopajanie zwierzat w
trudnych, zimowych warunkach. Utrwa-
lilismy takze informacje zwigzane z za-
chowaniem ostroznoéci w kontaktach z
chorymi zwierzetami.Ponadto maluchy
Swietnie sie bawity podczas zabawy
Jropimy lesne zwierzeta”, ktéra pomo-
gta utrwali¢ im informacje o wybranych
zwierzetach lesnych.
W ramach drugiego tematu smyki
uczestniczyly w zabawach organizo-
wanych w terenie . Dzieki tym zabawa
dzieci uswiadomity sobie mnogos$¢ nie-
bezpieczenstw wynikajacych z nieprze-
strzegania zakazéw np. bawienia sie w
miejscach niedozwolonych.

Realizujac trzeci temat maluchy do-
skonality umiejetno$¢ podawania in-
formacji na temat swojej rodziny oraz
nazywania cztonkéw blizszej i dalszej
rodziny, np. mama, tata, brat, siostra,
ciocia, babcia, dziadek, wujek, a takze
powigzan miedzy cztonkami rodziny, np.
Babcia to mama mamy lub mama taty.

przygotowaty wspaniaty wystep oraz

wykonaty drobne upominki uwiecza-
jace to wielkie $wieto.
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Przygotowywalismy réwniez program
artystyczny na Dzien Babci i Dziadka.

Dzieci w styczniu wykonaty szereg prac
plastycznych:

¢  Kolorowe karmniki” - malowanie
kredkami $wiecowymi i akwarelami

* ,Sanki” — taczenie elementéw w ca-
fo$¢, praca przestrzenna

* Karnawatowe pajacyki’- praca prze-
strzenno — plastyczna,

* Kwiaty” — prezent dla Babci i Dziad-
ka, technikg origamii

W grudniu w nasze smyki miaty tez wie-
le atrakcji takich jak:

- wycieczka do kina5 D

- bal karnawatowy

- uroczysty wystep na Dzien Babci i
Dziadka

Styczen to czas oczekiwania na Wielki
Bal Karnawatowy, jak rowniez przygo-
towania dzieci do bardzo waznej uroczy-
stosci, jaka jest ,Dzien Babci i Dziadka”
to dla nich uczymy sie pieknych wierszy
i wesotych piosenek, aby pokaza¢ jak
bardzo ich kochamy.

Tematy realizowane w styczniu to:
1.Dokarmiamy zwierzeta

2. Moja babcia i méj dziadziu$
3.Wesoty karnawat

W zakresie pierwszego tematu dzieci
uczyty sie poprzez wiersze, rozmowy
oraz opowiadanie ,O zziebnietym Ele-
melku, pustym brzuszku i rondelku” jak
wazne jest dokarmiania ptakow zima.
Zachecatam dzieci, aby przynosity je-
dzonko dla ptaszkoéw, ktore wspdlnie za-
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W trakcie realizowania pierwszego
tematu ,Poznajemy urzadzenia elek-
tryczne” dzieci poznaty urzadzenia elek-
tryczne, dowiedziaty sie, kto powinien je
obstugiwa¢. Zapoznalismy sie z rézny-
mi zrédfami energii, poznali$my zasady
dziatania zabawek elektrycznych i na
baterie. Podczas omawiania tego te-
matu dzieci poznaty znak ostrzegawczy
Luwaga prad” a takze sposoby oszcze-
dzania energii.

Styczen to rowniez tematyka zimo-
wa- dzieci okreslaty charakterystyczne
zjawiska atmosferyczne i cechy zimy,

nosili$my do karmnika przedszkolnego.
Dzieci potrafig rozpoznaé wsréd ptakow
m.in. sikorke, wrobla, kolejno$¢ zdarzen
w historyjce obrazkowej. Wykonuja pra-
ce przestrzenne: karmnik, oraz doskona-
la umiejetnosci wycinania.

Drugi temat ,Moja babcia i méj dzia-
dzius”- to wzmacnianie wiezi rodzin-
nych poprzez przygotowywanie wy-
stepu artystycznego, oraz upominkéw
dla babci i dziadka a takze wzbudzanie

badaty wtasciwosci $niegu i lodu, od-
czytywaty temperature powietrza na ter-
mometrze, wykonaty zimowa dekoracje
sali. Rozmawialismy tez jak stosownie
ubiera¢ sie do pory roku. W miare moz-
liwosci dzieci korzystaty z uciech zimy w
ogrodzie przedszkolnym.

Nastepnym tematem realizowanym w
styczniu byt ,Zabawy i sporty na $niegu”.
Podczas realizowania tego tematu dzie-
ci wymieniaty zabawy i sporty na $nie-
gu. Za pomoca historyjek obrazkowych
poznaty zabawy zagrazajace naszemu
zyciu i zdrowiu a takze same wskazywa-

szacunku do oséb starszych. Dzieci
rozwijaty percepcje stuchowa poprzez
okreslanie pierwszej i ostatniej gfoski w
wyrazach. Dzieci podawaty powigzania
miedzy cztonkami rodziny, np. babcia to
mama mamy lub taty. Rozwijaty orienta-
cje przestrzenna -wskazywanie kierun-
kow wzgledem drugiej osoby.

W zakresie trzeciego tematu zache-
catam dzieci do wspdlnego udziatu w
zabawach, a takze wspétdziatania pod-
czas zabaw, tancéw i gier oraz rozwija-
nie rytmicznego poruszania sie. Dzieci
poznaty nowa technike plastyczna oraz
utrwalaty nazwy miesiecy.

Oprocz wspaniatego balu, atrakcja w
styczniu byt wyjazd do kina 5d, ktéry do-
starczyt nam wiele emocji, a na ostode
pyszne gofry, mniam......

1y nieodpowiedzialne zachowanie boha-
teréw historyijki.

»Czas na bal” to tytuf trzeciego tematu
w trakcie, ktoérego dzieci poznaty zna-
czenie stowa karnawat. Dowiedziaty
sig, co zainspirowato ludzi do tworzenia
masek i strojow. Odbyt sie réwniez bal
w naszym przedszkolu.Byt on wspania-
fa okazja do zabawy dla dzieci, ktorym
ogromng rados$¢ sprawito wcielanie sie
w postacie bajkowe. Muzyka pieknie
grafa i cate przedszkole poderwata do
tanca. Poza tancami byty zabawy i kon-
kursy, a w przerwie balu przedszkolaki
otrzymaty stodki poczestunek.

W styczniu przerabiali$my zagadnienia
zwigzane z czasem. Dzieci dostrzegaty
przemienno$¢ dnia i nocy, cyklicznosé
wystepowania dni tygodnia, miesiecy,
pér roku, nazywaty miesigce. Odczy-
tywaty tez petne godziny na zegarze,
poréwnywaty kalendarze. Dostrzegaty
uptyw czasu na podstawie wygladu
cztonkdw rodziny na zdjeciach

Dzieci z,,0” przygotowaty réwniez fanta-
styczne przedstawienie dla swoich bab¢
i dziadkéw. Tym razem byta
bajka pt. ,Krélowa
$niegu”.
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